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IhFormations Générdles

Le Préne de Plouoien

Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD

>MAIRIE : &@0298409116
>CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : @06 08 414975

>CCPA - ORDURES MENAGERES 0222060090
>POMPIERS : @18 0u 112
> GENDARMERIE : _a17
>SAMU : @15
>MEDECIN : Appeler le centre =15
>PHARMACIE de garde w3237

+ PLOUVIEN : @0298409155

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD

>CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :
08102529 30 - 02 98 83 23 66
>ASSISTANTE SOCIALE : Lannilis CDAS @02 98 04 02 65

PLOUVIEN SOLIDAIRE : @06 49 25 59 27
plouviensolidaire@gmail.com -

https://plouvien-solidaire.asso-web.com

>CONCILIATEUR DE JUSTICE : Plabennec @02 30 06 00 36
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 a 17:00

>CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, Es-
pace Louis Coz (1¢rétage) : le mardi de 9:00 & 12:00 (sur
RDV) ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le jeudi

RESTOS DU CCEUR LANNILIS : @09 62 1399 14
Distribution tous les
Mardis & jeudis (13:30-16:00)
(inscriptions de 14:00 a 15:30)
restoducoeur.lannilis@orange.fr

de 9:00 2 12:00 (sur RDV). @02 98 83 23 66
>RPE INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr

pharmacie.plouvien@gmail.com
>CABINETS INFIRMIERS :

>CLIC : RDV de 9:00 & 12:00

=02 98 36 83 42 METEO DU WEEK-END

@0298 210202

+ RUE DE BESQUIEN @0298400056 Centre Local d'Information et de Coordination Gérontolo- | 23 Novembre 24 Novembre
¢ PLACE DE LA MARRIE 0229026409 gique - Réf : Mélanie BERNICOT @06 02018982
>CABINET DE KINESITHERAPIE @02984097 83 »ADAPEI @0298 041905
>TAXI DU LEON @0298409807 >ADMR DES 2 ABERS : De 9:00 & 12:00 du lundi au - -
>TAXIS NP TRANS BRETAGNE @06 83637939 vendredi. Répondeur 'aprés-midi ;
>ALSH 0665606128 ou &@0298400350 plabennec@29.admr.org @0298 376037 7'5 1 Gé 1 26- 1'7’6
>CRECHE "éAu Cla(i;r de la Lune" ggg gg Aztg 83 &23 >AMADEUS : AIDE & SOINS A DOMICILE ‘& 02 98 21 12 40 :
>MAM AM STRAM GRAM : 7 >ALCOOL ASSISTANCE : @06104984 42
>RAYONS DE SOLEIL @0761969488 ou @0298400238 = ;223 = g:g

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecoles : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (a l'intérieur du site). Application : staying alive.

A Plouvien

INFORMATIONS MUNICIPALES

« LA BOITE AUX LETTRES DU PERE NOEL DEVANT LA MAI-
RIE : Cette semaine, la commune de Plouvien a posé de-
vant la mairie, une boite aux lettres dédiée au courrier
pour le Pere Noél. Alors prend ta plus belle plume et de-
mande lui ce que tu aimerais le plus avant le 20 dé-
cembre. Son adresse : Pére Noél, Chemin des Nuages,
P6le Nord. N'oublie pas de mettre ton nom, prénom et
adresse au dos de la lettre si tu souhaites une réponse
(pas besoin de timbre).

* UNC PLOUVIEN : jeudi 5 déc : cérémonie de la fin de la
guerre d'Algérie. A 11:00 devant la Mairie : Levée des
Couleurs, défilé jusqu'au Monument aux Morts, remise de
décoration, dépot de gerbe, appel des morts du secteur 5
en Algérie, Marseillaise, puis pot de I'amitié, salle polyva-
lente. Suivra un repas (couscous) a 25 €. Réservation jus-
qu'au 29 nov. & 02 98 36 22 72 - 08 98 40 90 29. Ouvert
a tout le monde.

« PUMPTRACK : le pumptrack, installé rue de Cor-
nouaille, est opérationnel depuis le sam 9 nov. La munici-
palité est ravie de constater que cet équipement de loisirs
rencontre un vif succeés aupres des jeunes et des moins
jeunes. Il sera encore plus agréable de s'y rendre quand
tous les équipements seront installés. En effet des tables
de pique-nique et des bancs agrémenteront le site au
printemps.

* COLLECTE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE : Chaque an-
née, les Banques Alimentaires organisent leur Collecte
Nationale dans les magasins partout en France. Cette an-
née, elle aura lieu les 22, 23 & 24 novembre. Ce week-end
de solidarité est I'unique moment durant lequel les béné-

voles Gilets Orange font appel a la générosité du grand
public. Il est possible de participer en ligne via le lien :
https://www.banquealimentaire.org/collectenationale.

« JOURNEE DU CITOYEN : a partir du jour de ses 16 ans
et dans les 3 mois qui suivent, tout jeune francais doit se
faire recenser a la Mairie de son domicile. Pour cette 1°°
démarche administrative individuelle, merci de venir en
Mairie avec une piece d'identité et le livret de famille.

r CITYKOMI : Plouvien en direct sur votre
smartphone : Téléchargez et inscrivez-vous.
Cette application simple, gratuite et anonyme
vous informe en temps réel sur
toutes sortes d'évenements fes-

tifs, municipaux, alertes météo, conditions |5
de circulation et autres. Renseignements en |-
Mairie : 02 98 40 91 16.

CULTE CATHOLIQUE

Dimanche 24 nov a 10:30 : messe a Plouvien.

Communication.mp-plabennec@ndfolgoet.fr

COLLECTE DES DECHETS

www.paysdesabers.bzh < BAsS
% 0222060090 Y- AsZrs
Bac ordures ménageres : semaine paire : mer 27 nov
Bac emballages/papier (couvercle jaune), hors verre
-~/ et gros cartons : semaine impaire :du2au6 dé-
cembre.




F _» MEDIATHEQUE
y‘i Z 0298409259
https://livrecommelair.fr ou https://www.plouvien.fr

HORAIRES DE LA MEDIATHEQUE

mercredi 10:00-12:30 / 14:00-19:00
jeudi 16:30-19:00
vendredi 16:00-19:00
samedi 10:00-12:30 / 14:00-17:00
ASSOCIATIONS

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide alimentaire : mer 20 nov
uniquement sur RDV. Collecte nationale : 23, 23 & 24 nov. Vente tout pu-
blic : mer 4 déc

CLUB ESPERANCE : Sam 7 déc a 12:00 : Repas de fin d'année. Inscription au
club avant le 28 nov avec votre réglement : 19 € / adhérents et 20 € / non
adhérents. Pensez a votre adhésion pour I'année 2025 : 18 €

SPORTS

# A.S.P. (Foot) : Samedi 23 : U7 : Repos. U8 : Se déplace a Plouguerneau,
début a 10:30 a Kroaz Kenan. U9 : Se déplace a Gouesnou, début a 10:15
sur le synthétique du Crann. U11A : Se déplace a Lannilis, match a 12:00 a
Mézéozen . U11B : Recoit GJ La Fleche a 14:00 sur synthétique. U10 : Regoit
Le Folgbet a 12:00 sur synthétique. U13 : Se déplace a I’AS Brestoise, match
a 12:45 a Menez Paul. U11F : Regoit Mespaul a 10:30 sur synthétique.
U15FA : Recoit Elliant a 14:00 sur synthétique. U15FB : Recoit GJ La Fléche a
10:30 sur synthétique. U15 : Repos. U16 : EXEMPT en coupe district. U18 :
Repos. Dimanche 24 : SENIORS A : Regoit Milizac en championnat, match a
15:00 sur le terrain A. SENIORS B : Recoit Ploudaniel en championnat, match
a 13:00 sur synthétique. SENIORS C : Recoit Landéda en championnat,
match a 13:00 sur le terrain B. LOISIRS : Se déplace a Coat-Méal en
championnat, match a 10:00. SENIORS FEMININES : Recoit Landi en coupe
district, match a 10:30 sur synthétique.

4©L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : a Plouvien (JLLG) : Babyhand : mer 27
de 16:00 a 17:00 et sam 30 de 10:00 a 10:45. Premiers pas : mer 27 de
16:00 a 17:00 et sam 30 de 10:45 a 11:45. Débutants : mer 27 de 17:00 a
18:30. Loisirs : mer 27 a 20:30 contre Gouesnou HB 2 (Jean Gourmelon,
Gouesnou). Samedi 23 a domicile (JLLG) : 11 filles contre BBH 3 a 13.30. 11
filles mixtes contre Pays de Lesneven HB 4 a 15:00. (Touroussel) : 15
filles contre entente Plabennec/Le Drennec 2 a 15:00. 18 filles contre HBC
Douarnenez a 18.30. Seniors gars 2 contre Locmaria HB 3 a 18:30. Seniors
gars 1 contre Locmaria HB 2 a 20:30. a I'extérieur : Débutants découvertes
contre Lesneven (2 équipes) et Plabennec a 13.30 (Salle René Bodenes,
Lesneven). 13 filles 2 contre Plougonvelin HB 2 a 15:15 (salle Tremeur,
Plougonvelin). 13 gars en entente avec Plabennec/Le Drennec contre Cotes
des Légendes HB a 14:00 (Lanveur, Kerlouan). 15 gars en entente avec
Plabennec/Le Drennec et Gouesnou contre BBH 2 a 18:00. Seniors filles
contre Morlaix/Plougonven a 20:30 (salle Arthur Auregan, Morlaix).
Dimanche 24 a l'extérieur : 13 filles 1 contre Elorn HB 1 a 11:30 (Cosec,
Landerneau). 15 gars en entente avec Plabennec/Le Drennec et
Gouesnou contre BBH 2 a 11:00 (Jean Guégueniat, Brest). La distribution
des paniers de légumes se déroulera a Bourg-Blanc lors de la séance de
baby-hand de 10:00 a 11:45 et lors des matchs de I'apres-midi de 15:00 a
18:30.

PETITES ANNONCES

TROUVEES : *Veste cycliste noir & jaune fluo avec trousseau de clés le 12
nov, sur l'ancienne voie de Chemin de fer. *Clés de maison pres de la bou-
langerie le 19 nov. *Clé de voiture dans BAL mairie le 20 nov. S’adresser en
Mairie.

> [
._'ﬁr@e‘llhreet gratuites

Médiathéque de Plouvien &
15 Octobre - 30 Novembre 2024

7 . > Médiathéque Municipale ﬂel Plouvien
ELf,ﬁl'-OTHEOUE ® 0 0298409259
FINISTERE ot m ¥ mediatheque@plouvien.fr

“% Plus d'infos: https://livrecommelair.fr

NOVEMBRE 2024

000 bt m Fraree o cira e sk core

Projection suivie d'un échange avec
la réalisatrice Vanessa Le Reste
Entrée libre et gratuite

DIMANCHE 24 NOVEMBRE A 15H.
LA FORGE A PLOUVIEN

Médiathéque Municipale de Plouvien
Tél.: 0298 409259
https:/flivrecommelair.fr
OReseaulivrecommelalr
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Preés de chez nous

PA/S

\\ AB=RS

PAYS DES ABERS
Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 - & 02 98 37 66 00 - accueil@pays-des-abers.fr

SUIVEZ L’ACTUALITE DU PAYS DES ABERS : La communauté
de communes vous propose de vous abonner a sa newsletter
(lettre d’information numérique) afin de suivre toutes ses
actualités. Inscrivez-vous et recevez-la directement dans
votre boite mail mensuellement : www.paysdesabers.bzh/
inscription-newsletter.

DISPOSITIF SAC ADOS : Pour les jeunes entre 16 a 25 ans, des
séjours sont possibles en France et Europe pour cet hiver !
Idéal pour passer le nouvel an a I’étranger. Sac Ados permet
de soutenir I'autonomie, la mobilité et la citoyenneté, mais
aussi de développer et d’acquérir de nouvelles compétences,
transposables de maniére durable dans le quotidien. Pour
candidatez, vous pouvez télécharger I'application mobile Sac
Ados. Inscription et renseignements auprés du service coor-
dination Enfance Jeunesse.

LA RESERVE DES MATERIAUX - Association & magasin de réem-

ploi BTP en Pays de Brest, sera présente a la déchéterie de
Plabennec le 22 novembre. Déposez vos matériaux de BTP, la
réserve des matériaux les récupere pour leur donner une
nouvelle vie : parquet, fenétre, matériel électrique, porte,
plomberie, sanitaire, lambris, poutre, etc. Matériaux vendus
a bas prix en magasin. + d'infos : www.la-reserve.bzh.
AGRICULTEURS : BENEFICIER DE DIAGNOSTIC CARBONE ET/OU
DIAGNOSTICS ENERGIE : Le Pays des Abers, en partenariat
avec la Chambre d’agriculture, propose aux exploitants de
bénéficier de diagnostics carbone et/ou diagnostics énergie,
pris en charge par la collectivité. https://
www.paysdesabers.bzh/entreprendre/agriculture/
diagnostics-carbone-et-energie

ATELIER "POTION" : le sam 23 nov de 14:00 a 16:00 a Plou-
vien : fabrication de traitements naturels pour le jardin a
base de plantes, sur inscription (il reste des places)

MAISON DE L'EMPLOI :

‘® 0290853012 -

accueil.emploi@pays-des-abers.fr

Espace Louis Coz - 16 rue Pierre Jestin - 29860 Plabennec

EXPLOITATION MARAICHERE (fraises) : recherche saisonniers
temps plein du lundi au vendredi, a partir de février 2025 sur

civigue.gouv.fr/trouver-ma-mission/viens-participer-a-un-
projet-educatif-et-culturel-en-langue-bretonne-a-lecole-

la commune de Plouvien et Bourg-Blanc. Postuler par
mail : gedekerouvelin@gmail.com.

SERVICE CIVIQUE - Ecole Diwan de Lesneven : Mission : Ac-
compagner les enfants sur le temps scolaire et les sorties,
participer au projet éducatif et aider a mettre en place des
ateliers en autonomie, en collaboration avec |'équipe péda-
gogique. Détail de [Ioffre https://www.service-

diwan-de-lesneven-669525a3d6b01700d4739e53.  Profil
Dynamique et travail d'équipe. Bretonnant serait un plus,
mais n’est pas requis. Domaine : accompagnement scolaire.
Type de contrat / rémunération : Indemnité service civique.
Période : 8 mois, dés que possible. Année scolaire 2024-2025.
Contact : pne.diwan.lesneven@gmail.com.

TOURISME ET ACTIVITES LIEES

( L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS (www.abers-

‘Uv' ” tourisme. com) LANDEDA - ABER-WRAC'H : @ 02 98 36 89 39 - PLOU-
'~ GUERNEAU : T 02 98 04 70 93 - LANNILIS : ‘T 02 98 04 05 43.

MAISON DES ABERS : TI AN ABERIOU ST-PABU : & 02 98 89 75 03 -

' contact@maisondesabers.fr - https://www.maisondesabers.fr.

.L&#-I—“ - |

DIVERS

+ RESTOS DU CCEUR : la campagne d'hiver 2025 des Restos du Coeur de Lanni-
lis aura lieu du 19 nov 24 au 6 mars 25. Les premieres distributions se feront
mardi 19 et jeudi 21 nov de 13:30 a 16:00 puis toutes les semaines, chaque
mardi et jeudi, jusqu'a la fin de la campagne. Les inscriptions se feront de 14:00
a 15:30 les mémes jours. Les personnes désirant bénéficier de I'aide des Restos
du Ceeur apporteront les justificatifs de leurs charges, de leurs ressources et de
leur identité. Restos du Coeur de Lannilis, 2 Allée Verte - @ 09 62 13 99 14 -
mail : restoducoeur.lannilis@orange.fr.

¢+ SECOURS CATHOLIQUE DE PLABENNEC : espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jes-
tin - 06 38 64 05 94. Le volume de textile a recycler est en perpétuelle augmen-
tation. Depuis quelques mois les recycleries ne parviennent plus a gérer les flux
et n'assurent plus le ramassage des vétements. Afin d’éviter un encombrement
dans nos locaux, le container sera fermé a compter du 25 novembre pour une
durée indéterminée. Le dépdt de vétements propres et préts a étre réutilisés
sera toujours possible dans nos locaux le lundi de 13:30 a 16:30 et le mercredi
de 13:30 a 17:00.

+ VIDE GRENIER :
Blanc, Organisé par GSY tennis de table Bourg-Blanc. Contact :

le 24 nov de 9:00 a 17:00, Maison du temps libre a Bourg-
Mr Boulic

06 3593 66 76.
PLABENNEC :
Mercredi 4 & jeudi 5 décembre
de 8:30 a 13:00 salle Marcel Bouguen

D&gﬂ DU
NG
prendre RDV, méme a la derniére minute, sur : donde-

sang.efs.sante.fr ou I'appli Don de sang. Merci d'avance pour votre générosité.




Festivités - Activités

©

»hmu PANIER OE Lums
La Forge -
10€

Dimanche 17 novembre & 16H

At HARMONIE

DE BREST
CONCERT

oo ERY

LTREYIT
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SAINTE CECILE

AVECLA PARTICIPAT]ON pu

BAND JO SAX !

Participation au chapeau

- Distribution le 23 novembre en
s s . salle lors des matchs

Commande par HelloAsso *

®  mail a Ihandaberiou@gmail.com
ou téléphone au: 0617514075

Wy L .’K'
aga PRy

;' b * ! 4 ﬁ'
SRV L’ASSOCIATION « RAYONS DE SOLEIL » Gl arc e
VOUS PROPOSE UNE VENTE DE SAPINS DE NOEL *

2 variétés vous sont proposées par un producteur local :
TYPES DE SAPINS

NOMERE MONTANT

Nordmannim/150ma27 €

Nordmann 1,50m /2,00ma35¢€ De Neel
Nordmann2m/250maso€

Nordmann 2,50 m /300maso€

Vgndredi 20 décembre

Grandis 1,50/ 2,00ma25€

i de 16h a 20h

Salle de sports des écoles
ToTAL Ko Plouvien
_ ldee
NOM - PRENOM :
TELEPHONE :
Dép votre de avec le régl

dans les boites aux lettres
Avant le 29 novembre 2024 chez :

Annaig Bleunven au 355 rue des Glénan - 06 62 73 93 60
Monique Simon au 80 rue de Languiden - 06 71 66 50 35
Thérése Couratin au 84 rue Fanch Kerbrat - 07 61 96 94 88
Ainsi qu'a Ia boulangerie Lelling et au Kelling’s

L
] Tirage a 19h30 s d\sf“@
Vous récupérez vos sapins a la salle polyvalente .
Le vendredi 6 décembre 2024 de 17:45 3 20:00 A gagner . ﬁ

2! nos crépes, bonbons & di boi

Vous

Un week-end dégustation a I'Hotel de Carantec pour 2
1 repas pour 2 au Bistrot des Moulins

1 Panier gourmand de Ti Local

1 Panier gourmand de la Boucherie Family

p, Et de nombreux autres lots...
L

L"association « Rayons de soleil » vous remercie de votre commande
Et vous souhaite de bonnes fétes de fin d’année

Les tickets sont di

chiez bes.
membres de rnm.:: ion des entroprises de Plouvien
- .

Ml sont & déposer dans F'urne lors du marché de Noél
_— == Renseignements au 06.69.40.34.45
_ T Avec la participation de la mairie




