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IhFormations Générdles

Le Préne de Plouoien

Laza diou c'hwanenn gand ar memez bramm
Tuer deux puces d'un méme pet (= faire d'une pierre deux coups)

Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD

>MAIRIE : &@0298409116
>CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : @06 08 414975

>CCPA - ORDURES MENAGERES 0222060090
>POMPIERS : @18 0u 112
> GENDARMERIE : _a17
>SAMU : @15
>MEDECIN : Appeler le centre =15
>PHARMACIE de garde w3237

+ PLOUVIEN : @0298409155

pharmacie.plouvien@gmail.com
>CABINETS INFIRMIERS :

¢ RUE DE BESQUIEN

+ PLACE DE LA MAIRIE
>CABINET DE KINESITHERAPIE :
>TAXI DU LEON

@02 98 40 00 56
&@02290264 09
@02 98409783
& 02984098 07

>TAxis NP TRANS BRETAGNE @06 83637939
>ALSH @0665606128 ou 70298400350
>CRECHE "Au Clair de la Lune" @0298409372
>MAM AM STRAM GRAM : 0683229796

>RAYONS DE SOLEIL @07 61969488

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD

>CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :
08102529 30 - 02 98 83 23 66
>ASSISTANTE SOCIALE : Lannilis CDAS @02 98 04 02 65

PLOUVIEN SOLIDAIRE : @06 49 25 59 27
plouviensolidaire@gmail.com -

https://plouvien-solidaire.asso-web.com

>CONCILIATEUR DE JUSTICE : Plabennec @02 30 06 00 36
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 a 17:00

>CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, Es-
pace Louis Coz (1¢rétage) : le mardi de 9:00 & 12:00 (sur
RDV) ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le jeudi

RESTOS DU CCEUR LANNILIS : @09 62 1399 14
Distribution tous les
mardis (13:45-16:00)
(inscriptions de 9:30 a 11:30)
restoducoeur.lannilis@orange.fr

de 9:00 2 12:00 (sur RDV). @02 98 83 23 66
>RPE INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr

>CLIC : RDV de 9:00 a 12:00 @0298210202 ‘samedi Di a
Centre Local d'Information et de Coordination Gérontolo- | 42 Gctobre

gique - Réf : Mélanie BERNICOT @06 02 018982 .

>ADAPEI @029804 1905

>ADMR DES 2 ABERS : De 9:00 a 12:00 du lundi au

vendredi. Répondeur I'apres-midi e = — —
plabennec@29.admr.org @0298376037 | o 4o e Ao
»AMADEUS : AIDE & SOINS A DOMICILE 0298211240 | £ B & 6° 18
>ALCOOL ASSISTANCE : @06104984 42 . _ _
ou ®02908400238 | SERES M

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecoles : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (a l'intérieur du site). Application : staying alive.

A Plouvien

INFORMATIONS MUNICIPALES

« DISTRIBUTION DES COLIS - REPAS DES AINES : les colis
des ainés seront réceptionnés le jeudi 10 et distribués a
partir de ven 11 oct.

* URBANISME : Déclaration préalable : Jean-Paul JOUAN,
carport : 1 rue Tanguy Malmanche. Demande de permis de
construire : Mathieu MARREC, carport & local a vélos : 408
rue de Coétivy.

« ANALYSES D'EAU : (23 09 24) : Nitrates (en NO3) : 23 mg/
L. Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux li-
mites de qualité mais présentant un développement exces-
sif de la flore mésophile banale cultivant a 22°C.

« ENQUETE PUBLIQUE SUR UN PROJET SILL - NOUVELLE
FILIERE DE TRAITEMENT DES EAUX USEES : Une enquéte
publique est organisée relative a des projets sur la SILL :
I'extension de la beurrerie, I'ajout d’un atelier de séchage,
I'aménagement de parcelles au Penher, la construction
d’une nouvelle filiere de traitement des eaux incluant une
station d’épuration, une unité de méthanisation, une actua-
lisation et extension du plan d’épandage, 'aménagement
de la prise d’eau implantée sur site pour assurer la continui-
té écologique de I'Aber-Benouic. Cette enquéte a lieu en
mairie de Plouvien jusqu’au 21 octobre 2024 inclus. La com-
missaire-enquétrice est a la disposition du public en mairie
de Plouvien le lundi 21 oct de 13:30 a 17:00. Une informa-
tion erronée est parue dans le compte-rendu du Conseil
Municipal du 24 septembre : il n’est pas prévu de perma-
nence supplémentaire. Le dossier est consultable en mairie
de Plouvien et sur le site de la Préfecture.

* COVOITURAGE AU DEPART DE PLOUVIEN-LA FORGE :
Covoiturer avec ILLICOV, c'est utiliser une plateforme de
covoiturage sans commission, qui permet de covoiturer sur
tous les trajets du quotidien, sur une ligne de covoiturage
ou en dehors que vous soyez conducteur ou passager. Ligne

Plouvien (La Forge) - Porte de Gouesnou - Brest Europe.
Découvrez le fonctionnement de la plateforme et inscrivez
-vous pour commencer a covoiturer sur http://illicov.fr/ !

e ARGENT DE POCHE - TOUSSAINT 2024 : INSCRIPTIONS :
L'opération "Argent de Poche" permet aux ados de Plou-
vien de 16 a 17 ans d'effectuer des chantiers de proximité
pendant les vacances. Pendant les vacances de la Tous-
saint, 1 mission : Entretien des Espaces Verts du 21 au 25
octobre et du 28 au 31 octobre. Indemnisation de 15 €
pour 3 h de travail quotidiennes. Voir détails sur le site de
la commune. Inscriptions jusqu’au ven 11 oct - 12:00.

* DECLARATION D'URBANISME SUR LE SITE INTERNET DE
LA COMMUNE : Le site Internet de la commune a été mis
a jour en matiére d’urbanisme. On y trouve, en plus du
Plan Local d’Urbanisme et de I'accés aux imprimés (Permis
de construire, déclaration préalable de travaux, certificat
d’urbanisme...) une rubrique préparée par le service ins-
tructeur de l'urbanisme de la CCPA/CCPI intégrant des
documents méthodologiques sur les autorisations d’urba-
nisme (www.plouvien.fr / mes démarches administra-
tives / urbanisme). Démarche gratuite.

CULTE CATHOLIQUE

Dimanche 13 oct a 10:30 : messe a Bourg-Blanc.
Communication.mp-plabennec@ndfolgoet.fr

COLLECTE DES DECHETS

www.paysdesabers.bzh S BALS
T 02 22 06 00 90 N fetes
Bac ordures ménageéres : semaine paire : mer 16 oct.
... Bac emballages/papier (couvercle jaune), hors verre
. et gros cartons : semaine impaire : du 21 au 25 octobre.




» MEDI ATHEQUE HORAIRES DE LA MEDIATHEQUE

@ a partir duo LI septembre

' ad _ a2 02984092 59 ' ) 10:00 - 12:20
https://livrecommelair.fr ou https://www.plouvien.fr mercredi 14:00 - 19:00

Dans le cadre de la Féte de la science qui se déroule du 4 au 14 | |F==4! 16:20 - 19:00

octobre, la médiatheque propose un escape game "Missior‘1 aqua" | |l vendredi 16:00 - 19:00

pour les adolescents et les adultes sam 12 oct de 11:00 a 12:00

Gratuit - Sur inscription. samedi 10:00 - 12:30

14:00 - A7 :00

déposer des documents en bon état et de bien les ranger.

UNE BOITE A LIVRES est a votre disposition 24h/24h 3 droite de la mairie. Il s'agit d'une petite bibliothéque de rue ou cha-
cun peut déposer, emprunter et rendre des livres gratuitement. Pour le bon fonctionnement de la Boite a Livres, merci de

ASSOCIATIONS

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide alimentaire :
mer 23 oct uniquement sur RDV. Ventes tout public : sus-
pendues jusqu'a nouvel ordre, pour cause de travaux. Merci
de votre compréhension. Rappel : Les bennes situées prés du
local de Plouvien Solidaire servent uniqguement a déposer du
linge propre et en bon état. Le reste est a déposer en dé-
chetterie !
ALCOOL-ASSISTANCE-PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU Pro-
chaine réunion mensuelle le ven 18 oct a 20:30, salle Laennec
a Plouvien. Théme : Retrouver I'estime de soi. Réunion ou-
verte a tous. Renseignements : @ 06 83 26 51 91. Par ail-
leurs, Daniel assure une permanence le samedi matin de
10:00 a 12:00, salle Laennec a Plouvien.

BUAL SANT JAOUA : Assemblée Générale de I'association le
dim 20 oct a 10:30 a la Forge. Tous les adhérents, bénévoles,
amis et sympathisants y sont chaleureusement invités.

CLUB ESPERANCE : Jeudi 17 oct : Kig Ha Farz avec nos amis
de Plounéventer. Inscriptions au club pour le 10 oct. 22 €
pour les adhérents, 25 € pour les non adhérents.

DANSE AVEC LES CHOUX : 06 74 12 63 37. Contact : jardins-
partages29@gmail.com. TEBEO, nous fait le plaisir de venir
au jardin partagé faire un joli reportage sur notre petite asso-
ciation. Si mieux nous connaitre ou nous découvrir vous
intéresse, la vidéo est sur le site de la commune : onglet : ma
commune, rubrique : quelques photos. La vidéo est dispo-
nible tout en bas : des idées plein la terre (vous pouvez
agrandir I'écran).

RAYONS DE SOLEIL : Foire aux jouets et articles de puéricul-
ture le dim 27 oct. Le bulletin d’inscription pour les expo-
sants est a télécharger via le site Rayons de Soleil : https://
www.rayons-de-soleil-plouvien.info/ et pour info

06 71 66 90 35 ou 07 61 96 94. 88.

SPORTS

7 AS.P. (Foot) : Samedi 12 : U7 : Plateau au PL Lambézellec,
début a 10:30 au stade Robert Arnault. U8 : Repos. U9 :
Entrainement de 10:00 a 11:15 sur le terrain B. U11A : Se
déplace a Plouzané en coupe, début a 9:45 sur le synthétique
de Trémaidic. U11B : Se déplace au GJ La Fléche, début a
10:30 au stade Joél Leroux a Plouider. U10 : Regoit Landéda,
Bourg-Blanc et Plabennec en coupe, début a 10:15 sur
synthétique. U13 : Recoit Plouguin en coupe, match a 12:00
sur le synthétique. U11F : Se déplace a Lannilis en coupe,
début a 10:00 au stade de Kergroas. U15FA : Recoit GJ Entre
Are a 14:00 sur synthétique. U15FB : Recoit Guilers a 14:00
sur synthétique. U15 : Recoit Plouguerneau, match a 15:30
sur synthétique. U16 : Regoit Quimper Ergue Armel, match a
15:30 sur terrain A. U18 : Se déplace a GJ Brest Rive Droite,
match a 15:30 a la Cavale Blanche. Dimanche 6 : SENIORS A :
Se déplace a Carantec en coupe de Bretagne, match a 15:00.
SENIORS B : Repos. SENIORS C : Repos. LOISIRS : Recoit
Plouzané en coupe, match a 10:00 sur synthétique. SENIORS
FEMININES Repos, match reporté au 20/10 contre
Landivisiau.

4 UHAND ABERIOU (HAND BALL) : Babyhand 3 Plouvien :
mer 16 de 16:00 a 17:00 et sam 19 de 10:00 a 10:45.

Premiers pas a Plouvien : mer 16 de 16:00 a 17:00 et sam 19
de 10:45 a 11:45. Débutants a Plouvien : mer 16 de 17:00 a
18:30. Loisirs : date et horaire restant a définir contre Pays
de Lesneven HB. Samedi 12 : a domicile (Touroussel a Bourg-
Blanc) : 13 filles 1 contre Locmaria HB 3 et Entente Milizac/
Plouguin HB 2 a 18:00. 13 filles 2 contre Locmaria HB 2 et
Entente Milizac/Plouguin HB 1 a 16:00. Seniors filles contre St
-Renan/Guilers HB 1 a 20:00. A domicile (salle du Coat au
Drennec) : 13 gars 2 contre Guerlesquinaise HB et Plestin HB
a 14:00. A domicile (salle René Le Bras a Plabennec) : 15 gars
contre Baie de Morlaix HB a 15:15. A l'extérieur : 11 filles
contre Plougonvelin HB 2 a 13:30 (salle Trémeur). 11 mixtes
contre Hand Saint-Thonan 1 a 14:00 (salle Enoseis). 13 gars 1
contre BBH 2 et Entente Pont de Buis/Pleyben a 12:45
(Guegueniat, Brest). 15 filles contre Plouvorn HB a 16:45
(Salle omnisport, Gouesnou). 18 filles contre ES La Fleche a
16:00 (salle polyvalente, Plounéventer). Seniors gars 1 contre
Gouesnou HB 2 a 20:30 (salle du Crann). Dimanche 13 : a
I'extérieur : Seniors gars 2 contre Entente des Abers 3 a
16:00 (Mezeozen, Lannilis).

COMMERCES

BOULANGERIE-PATISSERIE LELLING Nouveaux horaires
pour la boulangerie a I'essai jusqu'au 30 octobre : Lundi, mar-
di, jeudi et vendredi : 7:00-12:30 / 15:00 19:00. Samedi : 7:00
-13:00 / 15:00-18:00. Dimanche : 7:00-12:30.

Tl LOCAL : Nouveau produit a Ti Local depuis I'été : les hy-
drolats de Florinum a Plouguerneau. Caroline sera présente
au magasin pour présenter ses produits le ven 11 oct a partir
de 15:00. Elle tiendra également des permanences.
www.tilocal.fr.

SOPHROLOGIE & ACCOMPAGNEMENT (hypnose, relaxation
digitale...)- KARINE LOSSEC : Je vous propose des accompa-

gnements individuels, en duo ou en groupes pour particuliers
et professionnels (enfants, adolescents, adultes, seniors)
dans mon cabinet a Plouvien, en visio, a votre domicile ou sur
votre lieu de travail. Je vous accompagne par des exercices
de respiration, de détente musculaire et de visualisation dans
divers domaines : gestion du stress et des émotions, con-
fiance en soi, lacher-prise, maladie, préparation mentale,
sommeil, périnatalité, entreprise, sport... Renseignements,
tarifs et réservations 07 67 50 04 97 - sophro-
karine29@gmail.com - www.sophro-karine.fr - sophroKarine
(facebook).




Preés de chez nous
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ANIMATIONS COMPOSTAGES :
communale de Plouguerneau.
NOUVELLES CONSIGNES DE TRI DANS LES DECHETERIES : Grice a son en-
gagement en faveur du réemploi et du recyclage des déchets, le Pays
des Abers a mis en place de nouvelles filieres de tri dans ses déchete-
ries avec un focus sur les matériaux de construction. Pour plus de
détails : https://www.paysdesabers.bzh/actualites/nouvelles-filieres-
de-tri-en-decheterie/ et voir ci-contre.

L'AUTOMNE ZERO CARBONE, UNE SAISON POUR REAGIR FACE AU CHAN-
GEMENT CLIMATIQUE : 12 octobre : Remise en selle - atelier réparation
pour apprendre a réparer son vélo, que I'on ait 6, 30 ou 90 ans ! Ani-
mé par les associations Kan an Dour. Tous les ateliers :
www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/transition-
energetique-et-climatique/mobilisation-citoyenne-et-sensibilisation/.
VALORISATION DES DECHETS - OPERATION "BROYEZ DU VERT ! " Chaque
année la communauté de communes du Pays des Abers collecte, sur
les décheteries environ 350kg de déchets par habitant, ce qui repré-
sente environ 15 a 16 000 tonnes de déchets végétaux a I'année. Afin
de réduire ce tonnage important et les colts de traitements associés,
le Pays des Abers vous propose de « Broyez du Vert ». Pour chaque
location d’un broyeur a végétaux chez un loueur conventionné, Le
Pays des Abers vous rembourse 25€.

FINALE DES TRETEAUX CHANTANTS DU PAYS DE BREST : VENTES DE BIL-
LETS. La grande finale des Tréteaux Chantants du Pays de Brest aura
lieu le 26 novembre prochain a I'Arena de Brest. Les billets seront en
vente uniquement a I'Office de Tourisme du Pays des Abers, a Lan-
nilis et Plouguerneau, le 22 octobre prochain, au tarif de 10 €, exclu-
sivement réservés aux habitants du Pays des Abers (justificatif de
domicile & piéce d'identité seront demandés). De plus, en raison de
la quantité limitée des places qui nous sont attribuées et pour satis-
faire le plus grand nombre, I'achat est limité a 2 places par personne.

23 octobre de 10:00 a 12:00, maison

PAYS DES ABERS
Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 - & 02 98 37 66 00 - accueil@pays-des-abers.fr

A COMPTER DU 1" OCTOBRE
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MAISON DE L'EMPLOI :

& 0290853012 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr

Espace Louis Coz - 16 rue Pierre Jestin - 29860 Plabennec

LA COMMUNE DE BOURG-BLANC :

recrute un agent administratif polyvalent chargé de la comptabilité/paie/élections.

Poste a temps complet. La mission principale est d’assurer le traitement comptable et financier des budgets de la collectivi-
té, I’élaboration des paies et les taches qui en découlent, la tenue de la liste électorale. Diplome : BAC +2 idéalement en ges-
tion comptable. Poste a pourvoir dés que possible. Candidature manuscrite et CV a remettre, sous pli fermé, en mairie ou
par voie postale a I'attention de Monsieur le Maire pour le 14 octobre a 'adresse suivante : Commune de Bourg-Blanc, 1,

place de I'étang, 29860 BOURG-BLANC.

TOURISME ET ACTIVITES LIEES

P, ) i L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS :
¢ LS (www.abers-tourisme.com) LANDEDA - ABER-
WRAC'H : @ 02 98 36 89 39 - PLOUGUERNEAU :
2 02 98 04 70 93 - LANNILIS : @ 02 98 04 05 43. Les horaires
de I'office de tourisme ont changé au 1 octobre ! Landéda-
L'Aber Wrach : vendredis et samedis de 13:30 a 17:30 hors
vacances scolaires zone B, du lundi au samedi de 13:30 a
17:30 en vacances scolaires zone B. Plouguerneau : lundi au
samedi, sauf mercredi, de 9:30 a 12:00 et de 14:00 a 17:30.
Lannilis : mardis et vendredis de 9:30 a 12:00, mercredi de
9:30212:00 et de 14:00 a 17:30 et samedi de 9:00 a 12:30
P MAISON DES ABERS : Ti AN ABERIOU ST-PABU : ‘@
~ == 02 98 89 75 03 - contact@maisondesabers.fr -

S

https://www.maisondesabers.fr. LE JOUR DE LA NuUIT : 12 oc-
tobre. Les associations la Maison des Abers, le club d’astro-
nomie Pégase, Estran Nature et Grains de Sable s’allient pour
organiser diverses animations durant le Jour de la Nuit, une
manifestation nationale de sensibilisation a la beauté du ciel
étoilé et a la pollution lumineuse, le sam 12 oct a partir de
20:30 a la Maison des Abers, Saint-Pabu. Mini-conférence
introductive sur les objets visibles dans le ciel (constellations,
planétes, satellites), présentation d’outils pédagogiques d’ob-
servation du ciel : cartes mini-ciel et sacs a dos « Sortir dehors
la nuit », balade nocturne (sur réservation), observation du
ciel avec télescopes. Réservation par mail ou par @

DIVERS

+ BALEADENN EN NATUR : Ti ar vro organise une balade a
Guissény sur les dunes et la digue du Curnic le sam 12 oct.
Une occasion de prendre un bol d'air, observer les oiseaux et
discuter en breton. Ouverts aux bretonnants de tout niveau
et tout dge. RDV a 14:00 au parking du port du Curnic.
www.tiarvroleon.bzh - 09 83 22 42 96.

+ SECOURS CATHOLIQUE DE PLABENNEC : espace Louis Coz,
16 rue Pierre Jestin - 06 38 64 05 94. Braderie : le sam 19 oct

de 9:00 a 15:00.

+ LE CHANT DE LA TERRE : Voix Libres, ateliers mensuels le
dimanche : respiration, points d'appuis corporels de la voix,
chants spontanés et vibratoires, lettres de Vie. Dim 20 oct,
salle de danse Plouguerneau, sur réservation au
06 37 59 25 79. Toutes les infos sur notre agenda
www.assolechantdelaterre.com




La Coordination Francaise pour [Allaitement Matems!

27 &me Semaine Mondiale de [Allitement Maiernel

.. Réduire les inegalités
“Soutenir I'Allaitement

du 14 au 20 octobre 2024

Mardi 15 octobre 16h-18h
Cabinet médical
72 rue de Besquien, a PLOUVIEN
Samedi 19 octobre 11 h-12h30
_4,{ ~ Cabinetinfirmier

; it place de la Mairie, & PLOUVIEN

ﬁa&f el cepehl a Tews

pour tous

Festivités - Anlma-hons

vendredi 25 selsre 2004

DINARGHE 20 BT S

DEBUT DU JEU 13 H 00

{63 APE ECOLE DES MOULINS
SALLE OMNISPORT DE PI.DU‘J‘IE

Quvertur

edesportesa11h

Pas de réservations

. ATELEER CREATIF ENFANTS

4/ “LES MONSTRES DE LA FERME"
. |5 sur inscription)

7% JEUX DE SOCIETE EN ACCES LIBRE

VISITE DE LA FERME
@* [15H, 16H; 17H - gratuite sur inscription)

4% GOUTER D'HALLOWEEN

06

0“ "r
?i:

= /)]’21{ﬂc

Inseription au : 06 58 0543 63
ou contactlegraniermiloa.fr

Croes Mesduan - 20860 Plauvien

SALLE DES
SPORTS
DES ECOLES

9Ha 13H30

(aff, Boisson,
= Borbons, rpes

et Petit Quizz avec

la

Mairie, 29860 PLOUVIEN

Associanon Rayons de Soleil. 1, place de

Les visites découverte

Vs de Brest \,,
. Les JEUDIS & la demande \%
‘ Y
Groupes de 5 a 10 personnes J)
~Les quatre MOULINS, \ff'
Le jardin des explorateurs s
les capucins ef environs a la journée. .

-De St Martin a la Tour
Tanguy

~ ART déco ART nouveau journee.

~Cimetiere de St Martin aprés midi.

" Départ de Plouvien,Plabennec ou porte
Gouesnou
Prendre contact avec MF Donval
Dh 41.20.25.76 .,

Y,

A
\
B~

PLOUVIEN . 1A Force

2 novembre - 20 h 30
Tarif unique : 15 €
Tickets en vente & la Mairie exclusivement | Pas de réservation

I




