
www.paysdesabers.bzh  
 02 22 06 00 90 

Bac ordures ménagères : semaine paire : mer 4 sep. 
Bac emballages/papier (couvercle jaune), hors verre   
et gros cartons : semaine impaire : du 9 au 13 sep.  
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 Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�ASSISTANTE SOCIALE : Lannilis CDAS  02 98 04 02 65 
�CONCILIATEUR DE JUSTICE : Plabennec 02 30 06 00 36 
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 à 17:00 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, Es-
pace Louis Coz (1er étage) : le mardi de 9:00 à 12:00 (sur 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le jeudi 
de 9:00 à 12:00  (sur RDV). 02 98 83 23 66 
�RPE INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr  
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique - Réf : Mélanie BERNICOT 06 02 01 89 82 
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS : 09 62 13 99 14 

Distribution tous les  
mardis (13:45-16:00) 

(inscriptions de 9:30 à 11:30) 
restoducoeur.lannilis@orange.fr 

Pelladenn a zo kahadenn 
Reme"re à plus tard ne vaut rien (= ne reme"ez pas à demain ce que vous pouvez faire le jour même) 

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DU LÉON 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 06 83 22 97 96 
� RAYONS DE SOLEIL  07 61 96 94 88 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecoles : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica7on : staying alive. 

• FORUM DES ASSOCIATIONS : le Forum des Associa7ons 
aura lieu le samedi 7 septembre de 9:00 à 12:30, salle des 
Sports des Ecoles. 
• L'ABRI A VELOS PLACE DE LA GARE EST DISPONIBLE : Celui-
ci dispose de 10 places qui vous perme"ront de déposer vos 
vélos en toute sécurité notamment lors vos déplacements en 
car. L’accès est sécurisé par une serrure commandée par 
badge électronique disponible en mairie. Ce service est gra-
tuit, mais nécessite la signature d'une conven7on lors de la 
délivrance du badge ainsi qu'un chèque de cau7on de 100 € 
(non encaissé). Pour la réserva7on par internet, RDV sur le 
site de la mairie, onglet : "Mes loisirs ; Salles et matériel à 
disposi7on ; Formulaire de réserva7ons.  
• TRAVAUX SUR RD59 : l'entreprise MARC, mandatée par la 
CCPA, procède à des travaux de remplacement de 2 con-
duites d'eau potable sur la RD59, du carrefour du Moulin 
d'Avoine jusqu'à l'entrée principale de la SILL. Durant ces 
travaux qui ont démarré le lundi 26 août, la circula7on pour-
rait être alternée selon la nécessité du chan7er, prévu pen-
dant 4 semaines. 
• URBANISME : Déclara�on préalable : Laurine BODENES & 
Romain LE MEUR, clôture : 16 rue Louise Ebrel. Permis de 
construire accordé : Yves JESTIN, garage : 42 Kerguelven. 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

COLLECTE DES DÉCHETS 

ÉTAT CIVIL 

DÉCÈS : *QUÉMÉNEUR née LÉON Annie, 90 ans. *COZIAN 
Noël, 84 ans. *LOUIS Gérard, 82 ans. 

Lundi 2 septembre 2024  
 

Bonne rentrée à tous ! 

Le<re de candidature et CV 
à adresser à :  
Monsieur le Maire 
1 place de la Mairie 
29860 PLOUVIEN 
ou par mail : 
mairie@plouvien.fr 
Date limite de dépôt des can-
didatures : 27 septembre 24. 
Voir fiche de poste sur le site. 

• DECHETTERIE DE LANNILIS - MISE AUX NORMES : CON-
SULTATION DU PUBLIC : Depuis septembre 2023, la dé-
che"erie de Lannilis est fermée, pour non-respect de 
normes. Des travaux de rénova7on totale et de mise aux 
normes sont prévus par la CCPA. Une consulta7on du pu-
blic, sans commissaire enquêteur, est organisée à la Mairie 
de Lannilis du 26 août au 23 septembre 2024. L’avis est affi-
ché en Mairie de Plouvien. Le dossier est disponible sur le 
site de la Préfecture du Finistère et en Mairie de Lannilis. 



SPORTS 

 BADMINTON : Reprise des séances début septembre les lundi et mercredi de 
20:30 à 22:00, salle Jean-Louis Le Guen (Mespeler) - Inscrip7ons sur place. N' 
hésitez pas à venir profiter de quelques séances d'essai - Contact : 07 82 45 52 89. 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : Dimanche 1er : tournoi 18 filles à Côtes des 
Légendes handball. Si vous avez envie de pra7quer le handball dans une ambiance 
sympathique et familiale, n'hésitez pas à nous contacter lhandaberiou@gmail.com. 
Permanences de licences le 30 août de 18:00 à 19:30, salle JLLG, Plouvien et le 31 
août de 10:00 à 12:00, Touroussel à Bourg-Blanc. Nous serons présents aux forums 
des associaAons de Plouvien et Bourg-Blanc le 7 sep. Le club organise des portes 
ouvertes pour les catégories babyhand, débutants et -11ans le 14 sep de 10:00 à 
12:00, salle JLLG, Plouvien et le 21 sep de 10:00 à 12:00 à Touroussel, Bourg-Blanc. 

Une GRAINOTHÈQUE est en place dans la médiathèque. A 
disposition de tous, dans un but de partage et d'échange, 
vous pouvez déposer vos surplus de graines ou/et en prendre 
dans la petite valisette à l'intérieur de la médiathèque.  

ESPACE "DÉTENTE à la Médiathèque de Plouvien, salle 
du 1er étage. Un espace pour se détendre avec des fau-
teuils, des poufs, de la musique relaxante, des documents 
en consultation et en prêt, des coloriages (mandalas)… En 
accès libre - ouvert à tous 

PETITES ANNONCES  

VIDE-MAISON : au 701 Lannaneyen, Plouvien du jeudi 29 août au mardi 3 sep de 
14:00 à 18:00.  

BEG AR VILL : nous sommes présents à Plouvien dans l'abri bus tous les vendredis 
maAns. N'hésitez pas à nous contacter pour tout renseignement ou commande. 

COMMERCES 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 1er septembre à 10:30 : messe à Plabennec. 
Communica7on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr 

MÉDIATHÈQUE 

HORAIRES DE LA MEDIATHEQUE 
du 31 juillet au 8 septembre 

Mercredi 10:00 - 12:30 / 16:30 - 19:00 

Jeudi  -  Vendredi 16:30 - 19:00 

Samedi 10:00 - 12:30 

 02 98 40 92 59 
h"ps://livrecommelair.fr ou  h"ps://www.plouvien.fr 

ASSOCIATIONS 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide alimentaire : mer 11 sep unique-
ment sur RDV. Vente tout public : mer 4 sep de 14:00 à 17:00. 
ALCOOL-ASSISTANCE-PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU : Prochaine réunion mensuelle 
le ven 20 sep à 20:30, salle du Mille Club à Lannilis. Thème : Repar7r sur de bonnes 
bases. Réunion ouverte à tous. Renseignements :  06 83 26 51 91.  
CLUB ESPERANCE : Mer 11 sep : concours de dominos et pétanque, secteur des 
Moulins. Jeudi 12 à 14:00 : réunion pour les personnes qui partent en vacances en 
Andalousie, remise des poche"es. Ven 13 : reprise de la gym pour les personnes 
inscrites. 
CLUB LOISIRS & CREATIONS : reprise le ven 6 sep de 13:45 à 17:30. Les nouvelles 
sont les bienvenues. Pour ce trimestre : scrabble, crochet et broderie. Jeanne"e 
GOYAULT : 02 98 40 92 85. 
RAYONS DE SOLEIL : Foire aux jouets et arAcles de puériculture le dim 27 oct 
2024.  Le bulle7n d’inscrip7on pour les exposants est à télécharger via le site 
Rayons de soleil : h"ps://www.rayons-de-soleil-plouvien.info/ et pour info : 
06 71 66 90 35 ou 07 61 96 94. 88. 



♦ ON CHERCHE ENCORE : Assemblée générale de l'associa-
7on sam 7 sep à 17:00. RDV pour une AG qui sera suivie d'un 
apéro soupe, d'une présenta7on des ateliers de l'année et d'un 
conte "Par tous les chemins" par Cyril Macé. Prix libre. A Kerallo-
ret, Guissény.  
♦ AÏKIDO LESNEVEN. RENTREE 2024-2025 : Aïkido : reprise des 
cours le jeudi 5 sep, salle des Arts Mar7aux de Lesneven. Inscrip-
7ons au dojo avec possibilité de 2 cours de découverte. Aïki-
taïso : É7rements, assouplissements, renforcement musculaire 
et gymnas7que posturale pour tous, inspirés de la pra7que de 
l’aïkido. Rentrée : jeudi 5 sep. Inscrip7ons sur place (2 séances 
d'essai possible). Cer7ficat médical de non contre-indica7on à la 
pra7que demandé. 
♦ KARATE-DO Club de LESNEVEN : InscripAons : sam 7 sep au 
« Tourbillon des associa7ons » (salle René Bodénès), Lesneven 
ou aux heures des cours, salle des arts mar7aux de Lesneven, 
rue Dixmude, (face à la médiathèque). Reprise des cours à par7r 
du lundi 9 sep.  
♦ CENTRE DE VOILE - ABER-WRAC'H (CVL) : Embarquement 
imminent pour les ac7vités à l'année voile ou kayak, les inscrip-
7ons sont ouvertes. De "4 à 77 ans", venez apprendre à naviguer 
ou vous perfec7onner ! Infos : 02 98 04 90 64 ou h"ps://
www.cvl-aberwrach.fr/.  
♦ LE CLUB INFORMATIQUE CLIC FORMATION : porte ouverte et 
inscrip7ons sam 7 sep de 9:00 à 12:00 et de 14:00 à 18:00, au 
local du club : 4 bis ZA de kerduff. Contacts : Ollivier : 
06 21 90 14 55 ou Donval : 06 09 64 44 34.  
♦ L’ASSOCIATION NUIT DE NOCES : propose des ateliers :  tech-
nique vocale, théâtre adultes, théâtre enfants et danse afri-
caine. Renseignements et inscrip7ons lors du forum des asso-
cia7ons le sam 7 sep, salle de Kergroas à Lannilis. 

♦ CHORALE ABERS MELODIE : Vous aimez chanter ? Pourquoi 
ne pas rejoindre notre chorale à Bourg-Blanc. Notre répertoire 
fait la part belle à la chanson française, sous différentes formes : 
spectacle « voyage en chansons » et début 2025 par7cipa7on à 
« 500 voix pour la chanson française » à Rennes. Nous vous 
a"endons au forum des associa7ons à Bourg-Blanc le sam 7 sep. 
La reprise des répé77ons est prévue le mer 11 sep à la Maison 
du Temps Libre. 
♦ 40 ANS DE L’AGDE : Venez découvrir et fêter les 40 ans de 
l'Associa7on : visite de la conserverie, exposi7on retraçant l'his-
toire de l'associa7on et les ac7vités actuelles, marché et pe7te 
restaura7on. Sam 14 sep de 14:00 à 18:00, Chan7er d'Inser7on, 
1 rue ampère - zone de Callac 1, Plabennec. Contact : 
02 98 21 18 64, contact@agde-lesneven.fr.  
♦ QI GONG & MEDITATION : L'associa7on Re-Sen7r propose des 
séances d'1h tous les jeudis, salle Lotus (maison d’accueil) à Les-
neven. Séances de découverte sur inscrip7on le 12 sep. Venez 
essayer ! Renseignements/Inscrip7ons : www.re-sen7r.fr - 
06 75 71 89 36. MBSR : Stress, ALD, émo7ons, douleurs. Décou-
vrez la pra7que de la médita7on au service de la santé. Séance 
info : mer 11 sep à 10:00 ou lundi 16 sep à 19:00. Renseigne-
ments/Inscrip7ons : www.re-sen7r.fr - 06 75 71 89 36. 
♦ ECOLE DIWAN PLABENNEC : Appel à Bénévoles ! Nous 
sommes ravis d’annoncer que notre école célèbre son 30ème 
anniversaire en 2025 ! Pour marquer ce"e occasion spéciale, 
nous organiserons une journée fes7ve et nous aurons besoin de 
bénévoles ! Si vous souhaitez nous rejoindre, une réunion sera 
organisée le ven 13 sep à 19:00 à la salle Marcel Bouguen. Ren-
seignements : adz@diwan-plabenneg.bzh. Merci d’avance pour 
votre sou7en, venez nombreux !! 

L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS : (www.abers-
tourisme.com) : LSTUVUS - AWXY-WYSZ'[ :  02 98 36 89 39 
- P\]^_^XYTXS^ :  02 98 04 70 93 - LSTT`\`a : 

 02 98 04 05 43. Réserva7ons obligatoires à l'office de tourisme ou sur 
notre site internet : www.abers-tourisme.com.  
MAISON DES ABERS : T` ST AWXY`]b Sc-PSW^ :  02 98 89 75 03 - con-
tact@maisondesabers.fr  - h"ps://www.maisondesabers.fr.  

DIVERS 

TRANSPORT 

BREIZHGO : Dès le 2 septembre, l'offre Car BreizhGo de la ligne 20 est renforcée par un service "Express". 4 allers/
retours supplémentaires dont seuls les arrêts principaux sont desservis à savoir : Plouguerneau Salle Jean Tanguy, 

Lannilis Gare de Saint-Antoine, Bourg-Blanc Bourg, Gouesnou Porte de Gouesnou et la gare rou7ère de Brest. L'objec7f est d'amé-
liorer l'a"rac7vité du centre de Brest notamment pour les ac7fs (domicile-travail). Le trajet dure environ 50 minutes de Plouguer-
neau. Le week-end tous les trajets ont pour terminus ou départ la gare rou7ère de Brest. Vous pouvez retrouver l'ensemble des 
horaires en ligne sur breizhgo.bzh ou grâce au dépliant papier disponible à bord des cars, en mairie ou en office de tourisme.  

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 -  02 98 37 66 00  - accueil@pays-des-abers.fr 

PAYS DES ABERS 

TOURISME ET ACTIVITES LIEES 

MAISON DE L'EMPLOI :   02 90 85 30 12 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr 
Espace Louis Coz - 16 rue Pierre Jes7n - 29860 Plabennec 

LA SILL RECRUTE ! Plusieurs postes en CDI à pourvoir au sein de notre site de PLOUVIEN.  Vous faites preuve de 
rigueur, de polyvalence et d’esprit d’équipe ? N’hésitez pas à candidater ! Retrouvez toutes nos offres sur notre site 
internet : h"ps://careers.werecruit.io/fr/groupe-sill. 

LXa YXZgZ\XY`Xa h]W`\Xa : sam 31 août - déchèterie de Pla-
bennec. 
I\\`Z]i – LX Z]i]`c^YS_X S^ PSga UXa AWXYa Vi]\^X : La 
communauté de communes du Pays des Abers propose, de-
puis novembre 2023, des lignes de covoiturage en u7lisant 
l’applica7on Illicov. Trois nouvelles lignes ont été mises en 
place à des7na7on de Brest-Centre : *Plabennec <> Brest 

centre - *Plouvien <> Brest centre via Porte de Gouesnou - 
*Plouguin <> Brest centre via Coat-Méal. Vous pouvez, dès 
maintenant vous inscrire sur le site d’Illicov à h"ps://
illicov.fr/ pour explorer les fonc7onnalités de la plateforme 
et commencer à planifier votre trajets soit en tant que con-
ducteur soit en tant que passagers. 



PLOUVIEN :  
Vendredi 20 septembre  

de 8:30 à 13:00  
salle polyvalente 

prendre RDV, même à la dernière minute, 
sur : dondesang.efs.sante.fr ou l'appli Don de 
sang. Merci d'avance pour votre générosité. 

DON DU 
SANG 


