
www.paysdesabers.bzh  
 02 22 06 00 90 

Bac ordures ménagères : semaine paire : mer 4 sep. 
Bac emballages/papier (couvercle jaune), hors verre   
et gros cartons : semaine impaire : du 26 au 30 août. 
A#en$on jeudi 15 août = férié, collecte décalée. 
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 Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) 02 98 04 02 65 
�Conciliateur de justice : Plabennec   02 30 06 00 36 
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 à 17:00 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, 
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 à 11:30 (sans 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi 
après-midi et le jeudi matin sans RDV. 02 98 83 23 66 
�RPE INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr  
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique - Réf : Mélanie BERNICOT 06 02 01 89 82 
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS : 09 62 13 99 14 

Distribution tous les  
mardis (13:45-16:00) 

(inscriptions de 9:30 à 11:30) 
restoducoeur.lannilis@orange.fr 

Da beb oad e vez pilet koad 
A tout âge on abat des arbres (= on meurt à tout âge)  

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DU LÉON 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 06 83 22 97 96 
� RAYONS DE SOLEIL  07 61 96 94 88 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecoles : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica3on : staying alive. 

• COMMENT RENCONTRER LE MAIRE OU SES ADJOINTS 
DURANT CET ÉTÉ : jusqu’au samedi 31 août, les plouvien-
nois souhaitant rencontrer un élu doivent prendre RDV par 
mail : mairie@plouvien.fr, ou par  au 02 98 40 91 16.  
• FORUM DES ASSOCIATIONS : le Forum des Associa3ons 
aura lieu le samedi 7 sep de 9:00 à 12:30, salle des Sports 
des Ecoles. 
• TRAVAUX SUR RD59 : l'entreprise MARC, mandatée par 
la CCPA, va procéder à des travaux de remplacement de 2 
conduites d'eau potable sur la RD59, du carrefour du Mou-
lin d'Avoine jusqu'à l'entrée principale de la SILL. Durant 
ces travaux qui démarrent le lundi 26 août la circula3on 
pourrait être alternée selon la nécessité du chan3er, prévu 
pendant 4 semaines. 
• URBANISME : Déclara�ons préalables : *EARL DE PRAT 
LEDAN, générateur photovoltaïque : Poulcaer. *GLOBAL 
PARTNERS ENERGY, panneaux photovoltaïques : 92 Kerdu-
dal. *Isabelle DUFLOS & Abdoulaye BAMBA, abri de jardin : 
55 rue Per Jakez Hélias. *Vincent GUIZIOU, modifica3on de 
façade : 316 Croas Mesduan. Permis de construire accor-
dé : Yann & Morgane KERDRAON, extension d'habita3on : 
497 Le Créo. 
• DES ECONOMIES D'ENERGIE, COMMENT ? Le pays des 
Abers, en lien avec la société VOLTALIS, propose gratuite-
ment un thermostat connecté permeSant de réaliser des 
économies d'énergie sur les chauffages électriques. Voltalis 
est sur le territoire jusqu'au début de l'hiver pour une pré-
senta3on et/ou un RDV d'installa3on. Détail sur le site de 
la CCPA : hSps://www.paysdesabers.bzh/actualites/faites-
des-economies-delectricite-voltalis-et-par3cipez-a-la-
transi3on-energe3que/. 
• RECONNAISSANCE ANTICIPEE : Lorsque les parents ne 
sont pas mariés, la filia3on est établie naturellement pour 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

COLLECTE DES DÉCHETS 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 25 août à 10:30 : Pardon de Locmaria à la cha-
pelle de Locmaria, Plabennec. 
Communica3on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr 

ÉTAT CIVIL 

NAISSANCE : Hina ELLÉGOËT 
DÉCÈS : *Armelle LE GAD née LE BIVIC, 65 ans. *Robert 
GOUEZ, 85 ans. 

la mère. En revanche, la filia3on paternelle se fait par le 
biais de la reconnaissance, avant la naissance de l'enfant 
au service "Etat Civil" de n'importe quelle mairie ou de-
vant notaire. La déclara$on de naissance se fera à la Mai-
rie de naissance de l’enfant. Pour reconnaître un enfant 
avant sa naissance à la Mairie de Plouvien, nous vous re-
mercions de prendre RDV (hors samedi) auprès de nos 
services au 02 98 40 91 16. Les pièces à joindre sont : la 
pièce d'iden3té des deux parents et un jus3fica3f de do-
micile récent. L'acte de reconnaissance est rédigé immé-
diatement et signé par le ou les parent(s) présent(s). Une 
copie sera remise, à présenter lors de la déclara3on de 
naissance.  



SPORTS 

 BADMINTON : Reprise des séances début septembre les lundi et mercredi de 
20:30 à 22:00, salle Jean-Louis Le Guen (Mespeler) - Inscrip3ons sur place. N' 
hésitez pas à venir profiter de quelques séances d'essai - Contact : 07 82 45 52 89. 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : Si vous avez envie de pra3quer le handball 
dans une ambiance sympathique et familiale, n'hésitez pas à nous contacter 
lhandaberiou@gmail.com. Permanences de licences le 30 août de 18:00 à 19:30, 
salle JLLG à Plouvien et le 31 août de 10:00 à 12:00, Touroussel à Bourg-Blanc. 
Nous serons présents aux forums des associa3ons de Plouvien et Bourg-Blanc le 7 
septembre. Le club organise des portes ouvertes pour les catégories babyhand, 
débutants et -11ans les 14 et 21 sep.  

UNE BOÎTE À LIVRES est à votre disposi3on 24h/24h à droite de la mairie. Il s'agit 
d'une pe$te bibliothèque de rue où chacun peut déposer, emprunter et rendre des 
livres gratuitement. Pour le bon fonc3onnement de la Boîte à Livres, merci de dé-
poser des documents en bon état et de bien les ranger. 

Une GRAINOTHÈQUE est en place dans la médiathèque. A 
disposition de tous, dans un but de partage et d'échange, 
vous pouvez déposer vos surplus de graines ou/et en prendre 
dans la petite valisette à l'intérieur de la médiathèque.  

ESPACE "DÉTENTE à la Médiathèque de Plouvien, salle 
du 1er étage. Un espace pour se détendre avec des fau-
teuils, des poufs, de la musique relaxante, des documents 
en consultation et en prêt, des coloriages (mandalas)… En 
accès libre - ouvert à tous 

ÉCOLES - SKOLIOU 

PETITES ANNONCES  

VIDE-MAISON : au 701 Lannaneyen, Plouvien du jeudi 29 août au mardi 3 sep de 
14:00 à 18:00.  

BOULANGERIE PÂTISSERIE LELLING’S : fermée pour congés jusqu’au dimanche 25 
août inclus.  
BEG AR VILL : nous sommes présents à Plouvien dans l'abri bus tous les vendredis 
ma$ns. N'hésitez pas à nous contacter pour tout renseignement ou commande. 

COMMERCES 

ÉCOLE DES MOULINS : INSCRIPTIONS 2024-2025 : La directrice, Géral-
dine HERRY, organise des permanences d’inscrip3on à par3r du lundi 26 
août. Si vous souhaitez inscrire votre enfant pour l’année 2024-2025 ou 

pour toute demande de renseignements, merci de prendre RDV,  par mail : 
ecole.moulins@wanadoo.fr ou par  au 02 98 40 92 45. Les formalités d’inscrip-
3on peuvent être effectuées, dès le 1er RDV, sur présenta3on du carnet de santé, 
du livret de famille et du cer3ficat de radia3on (si changement d’école). Au plaisir 
de vous rencontrer à l’Ecole des moulins !  

MÉDIATHÈQUE 

HORAIRES DE LA MEDIATHEQUE 
du 31 juillet au 8 septembre 

Mercredi 10:00 - 12:30 / 16:30 - 19:00 

Jeudi  -  Vendredi 16:30 - 19:00 

Samedi 10:00 - 12:30 

 02 98 40 92 59 
hSps://livrecommelair.fr ou  hSps://www.plouvien.fr 

ASSOCIATIONS 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide alimentaire : mer 28 août unique-
ment sur RDV.  
CLUB LOISIRS & CREATIONS : reprise le ven 6 sep de 13:45 à 17:30. Les nouvelles 
sont les bienvenues. Pour ce trimestre : crochet et broderie. JeanneSe GOYAULT : 
02 98 40 92 85. 



♦ AÏKIDO LESNEVEN. RENTREE 2024-2025 : Aïkido : reprise 
des cours le jeudi 5 sep, salle des Arts Mar3aux de Lesneven. 
Inscrip3ons : directement au dojo avec possibilité de deux 
cours de découverte. Cours adultes et adolescents à par3r de 
13 ans : Les lundis et jeudis de 19:30 à 21:30 sous la direc3on 
de Robert Le Vourch, 7ème Dan ; Fanch Cabioc’h, 6ème Dan et 
Véronique Lamour, 4ème Dan. Cours enfants nés avant 2018, 
assurés par Gisèle Kervella, 3e dan et 3tulaire du brevet fédé-
ral d’enseignement, les mercredis de 16:30 à 17:45, hors va-
cances scolaires. Aïki-taïso : É3rements, assouplissements, 
renforcement musculaire et gymnas3que posturale pour 
tous, inspirés de la pra3que de l’aïkido. Les lundis de 18:30 à 
19:30 et les jeudis de 14:00 à 15:30, salle des Arts Mar3aux. 
Rentrée : jeudi 5 sep. Inscrip3ons sur place (2 séances d'essai 
possible). Dans tous les cas un cer3ficat médical de non 
contre-indica3on à la pra3que sera demandé. 
♦ KARATE-DO Club de LESNEVEN : Inscrip$ons : sam 7 sep 
au « Tourbillon des associa3ons » (salle René Bodénès) à Les-
neven ou aux heures des cours, salle des arts mar3aux de 
Lesneven, rue Dixmude, (face à la médiathèque). Heures des 
cours : Enfants 5 - 7 ans : mer (18:00 - 18:45) ; Enfants 8 - 13 
ans :  mer (18:30 - 19:30) et sam (17:00 - 18:15) ; Ados/
adultes : mer (19:30 - 21:00) et ven (20:00 - 21:30) ; Seniors 
(55 – 80 ans) : lun (10:00 à 12:00). Cours assurés par Bernard 
PAUGAM, 7ème dan, assisté de 8 professeurs hauts gradés et 
diplômés. Les objec3fs sont : la santé, la self défense, le lien 
social, la progression technique et le bien-être. Reprise des 
cours à par3r du lundi 9 sep.  
♦ CENTRE DE VOILE - ABER-WRAC'H (CVL) : Embarquement 
imminent pour les ac3vités à l'année voile ou kayak, les ins-
crip3ons sont ouvertes. De "4 à 77 ans", venez apprendre à 
naviguer ou vous perfec3onner ! Infos : 02 98 04 90 64 ou 
hSps://www.cvl-aberwrach.fr/. 

♦ SECOURS CATHOLIQUE DE PLABENNEC : espace Louis Coz, 
16 rue Pierre Jes3n - 06 38 64 05 94. Café convivial : tous les 
15 jours le mardi de 14:15 à 16h15. Prochaine date le mardi 
27 août. Vente solidaire : le sam 24 août de 9:30 à 12:00. 
♦ FEST DEIZ : sur le site de Meneham à Kerlouan, organisé 
par l'associa3on Avel Deiz, le 25 août à par3r de 15:00, avec 
la par3cipa3on des groupes RUZ BOUTOU et LARIDENN. 
♦ LE CLUB INFORMATIQUE CLIC FORMATION : vous propose 
une journée porte ouverte et inscrip3ons sam 7 sep de 9:00 à 
12:00 et de 14:00 à 18:00, au local du club : 4 bis ZA de ker-
duff. Du traitement de texte, photos, diaporama, pe3ts mon-
tages vidéos, dossiers, dossiers ANTS… Système exploita3on : 
Windows 10 et 11 linux. Contacts : Ollivier : 06 21 90 14 55 
ou Donval : 06 09 64 44 34.  
♦ L’ASSOCIATION NUIT DE NOCES : propose ceSe année un 
atelier de technique vocale pour adultes le jeudi soir, un ate-
lier théâtre adultes le mardi soir, un atelier théâtre enfants 
le samedi ma3n et un atelier danse africaine le samedi am. 
Renseignements et inscrip3ons lors du forum des associa-
3ons le sam 7 sep, salle de Kergroas à Lannilis. 
♦ SPECTACLE AR VRO BAGAN : Le mer 27 août auront lieu les 
2 dernières représenta3ons du spectacle : Les Naufrageurs 
(d'après Ar Baganiz - Les Païens de Tangi Malmanche) à Me-
neham, Kerlouan, à 15:30 et 17:30. Un spectacle déambula-
toire, dans le village, qui raconte le naufrage d'un navire an-
glais en 1681. Tout public. 
♦ LE COMITE D'ANIMATION LE FOLGOËT : reprend sa saison 
le sam 24 août de 18:00 à 1:00 avec sa soirée musicale Du 
son dans les z'oreilles. Nous avons le plaisir d'accueillir les 
Sonerien Du (bien connu) ainsi que The Handsome - Kids 
Indless Coverband - BTP - DJ Podium Anima3on. Place des 
pardons, Le Folgoët. Gratuit. BuveSe et restaura3on sur 
place. 

DIVERS 

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 -  02 98 37 66 00  - accueil@pays-des-abers.fr 

PAYS DES ABERS 

TOURISME ET ACTIVITES LIEES 

MAISON DE L'EMPLOI :   02 90 85 30 12 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr 
Espace Louis Coz - 16 rue Pierre Jes3n - 29860 Plabennec 

HUÎTRES LE-CHA – Aber-Wrac’h : recherche 2 ouvrier(ères) ostréicoles, à plein temps pour compléter une équipe de produc-
3on. CDD ou CDI selon le profil. À pourvoir dès début septembre. Contact : rh.huitres.le-cha@outlook.fr /  06 79 65 36 28. 
MISSION LOCALE DE PLABENNEC : Espace Louis Coz, 11 rue Pierre Jes3n, 29860 Plabennec. Inser$on des jeunes de 16 à 25 
ans, sor3s du système scolaire. Permanences : lundi (9:00-17:00) - mardi (9:00-17:30) - jeudi (13:30-17:00). RDV au 
02 30 06 00 33 - plabennec@mission-locale-brest.org. 

MAISON DES ABERS : TX YZ A[\]X^_ S`-PY[a :  
 02 98 89 75 03 

contact@maisondesabers.fr  
hSps://www.maisondesabers.fr.  

Concert d’excep$on au phare de l’île Vierge : Profitez d’un concert unique dans 
le plus haut phare d’Europe le dim 1er sep ! Le duo Stergann composé de Tiphaine 
Escarguel (harpe cel3que) et de Yannig Bleinhant (guitare) vous offriront un ins-
tant de magie et de poésie avec ceSe acous3que unique dans le fût du plus haut 
phare d'Europe ! Réserva3on obligatoire. La 383 : course contre la montre dans le 
grand phare de l'île Vierge. Le championnat du monde de la montée du phare 
de l’île Vierge lance sa 1ère édi3on le sam 14 sep ! Inscrivez-vous à La 383 sur 
notre site internet. L'office de tourisme vous propose également diverses visites 
et balades : Visites : Fort Cézon, musée de la photographie, brasserie Cézon, vivier 
de Beg Ar Vill, grenier de Miloé, port de l’Aber-Wrac’h. Balades : découverte des 
algues culinaires, découverte des plantes des dunes, découverte de l’entre-mer. 
Pêche à pied, balade en kayak archipel, jeu de piste, excursions nau3ques sur les 
traces du diable et de la vierge, derniers remparts face à l’océan ou safari mari-
3me, découverte de la vie dans une gouSe d’eau, découverte de l’île Vierge en 
kayak, créa3on d’un cyanotype. Réserva3on obligatoire à l'office de tourisme ou 
sur notre site internet www.abers-tourisme.com. L'office de tourisme dispose 
également de la billeSerie de SPLUJ, ainsi que celle de la finale des Tréteaux 
Chantants du Pays des Abers du 24 septembre.  



PLOUVIEN :  
Vendredi 20 septembre de 8:30 à 13:00  

salle polyvalente 
prendre RDV, même à la dernière minute, sur : 

dondesang.efs.sante.fr ou l'appli Don de sang. Merci d'avance pour 
votre générosité. 

DON DU 
SANG 


